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Vazeni ¢lenové a priznivci plaveckého klubu Zlin z.s.,

na uvod letosni, v pofadi jiZz osmé rocenky naseho klubu, nam dovolte trochu rekapitulace uplynulé-
ho ¢tyfletého obdobi, kterym kon¢i druhy mandat stavajiciho vykonného vyboru. Nebudeme zde psat
o sportovnich Uspésich, byt byly nemalé, ale o nich se do¢tete déle v této ro¢ence. Radi bychom zde spise
uvedli nékolik stéZejnich pocin, které se nam jako klubu v uplynulych letech podafily.

Pfed osmi lety bylo nasim stéZejnim Gkolem otevfit klub co nejvice ¢lenim. Nabidnout plavani
opravdu kazdému, nejen vrcholovym plavcim. Vysledkem toho byla zména struktury klubu a vytvore-
ni dvou novych sekci — klubové plavani a sportovni plavéani. O klubové i sportovni plavani je tak velky
zajem, Ze pravidelné napliujeme kapacitu 14 dni po rozdani prihlasek. V souvislosti s evropskym nafize-
nim o ochrané osobnich Gdaji (GDPR) jsme museli pfistoupit ke zménam jejich organizace zpracovavani
a uchovavani. Rodice to poznali na pfihlaskach, nastésti tato mala komplikace neméla vliv na sportovani
déti o néz ndm jde predevsim.

Bez spravnych lidi, by nas klub nemohl uspésné fungovat. A my téch spravnych, motivovanych
a loajalnich lidi mame stéle nastésti dostatek. Nejen Ze mame dostatek trenér( a cvicitell, ale diky sys-
tematické prdci s nimi a programu doplnovani vzdélani jejich odborna Uroven neustale roste.

N&s klub se nerozrostl jen o nové trenéry a cvicitele. Posilovali jsme na témérf vSech urovnich.
Clenska zakladna rostla od piipravky, pies klubové plavani, hendikepované a7 po sportovni tfidy. Celkové
se ndm podatilo za prvni ¢tyfi roky (2011 - 2015) pocet ¢lent vice jak zdvojnasobit a za posledni ¢tyrleté
obdobi udrzet.

Zlepsit zplsob komunikace se ¢lenskou zakladnou, partnery, ale i Sirokou vefejnosti, byl jed-
nim ze zakladnich Gkold pro vedeni klubu. S védomim, Ze komunikace neni nikdy dost a Ze v této oblasti
Ize jen téZko dosdhnout dokonalosti, jsme pfesvédceni, Ze i zde se nam podarilo udélat obrovsky kus
prace a posunout se kupfedu. Dikazem budiZ tato roenka, nové pfipravované webové stranky, face-
bookovy profil, prezentace klubu v prostorach bazénu nebo na vefejnych prostranstvich. Stavime sice
na tradici, ale vyuzivame moderni metody nejen v praci s détmi, ale i v komunikaci. Nase medidlni
a vizualni tvar se vyrazné posunula kupfedu.

Jak se fika: ,penize jsou vidy aZ na prvnim misté“. A my se tohoto hesla v minulych letech mu-
seli drzet dvojnasob. Zatimco v prvnich dvou letech jsme pfistoupili k Uspornym opatfenim, v poslednim
¢tyfletém volebnim obdobi, nas rozpocet vidy kondil prebytkem diky dobrému hospodareni a také dlou-
hodobym partner(m, ktefi maji zdjem o spolupréci s nami. V uplynulém roce, diky ndkuptm sportovniho
vybaveni, pfispévkim na dopravu, zavody a soustfedéni pro nase zavodniky, navySovani odmén pro
cvicitele a trenéry nds rozpocet skon¢il mirnym deficitem, ktery jsme vyrovnali pfebytky nastfadanymi
v uplynulych letech.

Na zavér ndm dovolte podékovat vsem, ktefi se podileji na chodu a Uspéchu naseho klubu.
Bez obétavé a ¢asto témér dobrovolné préce trenérq, cvicitell, rozhod¢ich a funkcionafd naseho klubu,
by nic z vy$e zminéného nebylo mozné. Velky dik patfi i samotnym rodi¢lim déti, ktefi nezistné ve svém
volném ¢ase pomahaji a ¢asto pat¥i mezi sponzory klubu. Velmi dékujeme i viem dal$im sponzortm, diky
kterym muze nas klub ekonomicky fungovat. Radi bychom podékovali i vSem dal$im partnerim, jako
jsou Mésto Zlin, Zlinsky kraj, Zakladni Skola Emila Zatopka Zlin nebo Gymnazium TGM Zlin. | diky témto
partnerim mazZeme hodnotit rok 2018 i celou ,,novodobou éru” klubu jako velmi uspésnou.

Jesté jednou vSem dékujeme a pfejeme vdm hodné elanu a Uspéch do dalSich let.

Vykonny vybor Plaveckého klubu Zlin, z. s.
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V roce 2018 se druzstvu ,vrcholak(” pomérné dafilo a od zafi se ndm fady zavodniku rozrostly o nové
prichozi dévéata. Tereza Cagankova a Nikol Lissova ze ZIPK a Stépanka Michalcikova z SpUB. V tomto roce se poda-
filo prepsat klubové rekordy v dorosteneckych kategoriich Michaele GOGELOVE na 50 a 100 metr(i prsa (34,28s
a1:13,12s) a Jakubovi SKALOVI na 50 metr motylek (26,82s) a volny zplisob (23,91s). Uspé$né vystoupeni nasich
zédvodnikd korunovalo nase trio prsarek.

Lucii MATOSKOVE se zdafile poved| pfechod do seniorské kategorie. Mezi 7enami hned ziskala pro nas
klub cenny bronzovy kov na letni mistrovstvi CR v discipliné 200 metr( prsa a ¢asem 2:36,54s si dokazala zlepsit
vlastni osobni rekord. Na 100 metr( prsa doplavala v Zenském findle na ¢tvrté pozici, kdyZ tésné pred timto finale
startovala ve finale na 400 metr( polohovy zavod, kde opét v osobnim rekordu 5:13,70s vyplavala Sestou pozici.
Sestou pricku a opét osobni rekord zaplavala i na 50 metr( prsa a ¢asem 33,50s zaostala jen 0,16s za zlinskym
rekordem Diany ROCHOVANSKE. Na zimnim mistrovstvi CR Lucka obsadila 4. misto na 200 metr( prsa a 8. na 50
metr( prsa.

Nejvice medaili na LMCR vyplavala na$e juniorska reprezentantka CR, Michaela GOGELOVA, ktera zis-
kala LETNI MISTROVSKY TITUL CR dorostu na 50 metrd prsa ¢asem 34,78s. Na 200 a 100 metri prsa si doplavala
pro stfibrné medaile ¢asem 2:37,78s a na 100 metr( 1:13,20s. V disciplinach 100 a 200 metri prsa se Misa,
vékem jesté dorostenka, prosadila i do Zenskych odpolednich open finale, kde obsadila skvélé paté a Sesté misto.
Na zimnim mistrovstvi MiSa nestartovala z dlvodu zranéni a nasledné rehabilitace.

Po necekané medaili ze zimniho dorosteneckého mistrovstvi CR 2017 na 100 metril prsa se Lucie
SCHLOSSEROVA dokazala prosadit mezi nejlep$i dorostenecké prsarky i na letnim a zimnim mistrovstvi CR. Na 50
metr0 prsa si v [été dohmatla pro stfibrnou medaili a ¢asem 34,85s zaostala jen o sedm setin sekundy za jiz vyse
zminénou zlatou MiSou Gogelovou. V zimnim mistrovstvi doplavala na 4. misté. Na 100 metr( prsa vylovila cenné
kovy v lété i v zimé. Bronzovou medaili v 1été a ¢asem 1:15,97s si vylepsila osobni rekord o témér dvé vtefiny
a v zimé dokonce stfibrnou ¢asem 1:12,45s. Mezi nejlepSich osm dorostenek se prosadila i na 200 metrd prsa,
kde na zimnim mistrovstvi ziskala naprosto necekané bronz a ¢asem 2:37,83s si zaplavala osobni rekord o témér
osm vtefin. Na letnim mistrovstvi doplavala na 5. misté.

I diky dalsim nasim plavciim, ktefi se probojovali ve svych disciplinach do findlovych boji na mist-
rovstvich CR 2018 a spousté osobnich rekordd s radosti hodnotime rok 2018 za povedeny. Mezi finalisty MCR
se prosadili: Denisa KUBALCIKOVA, Stépanka MICHALCIKOVA, Bara ZLOBICKA, Luka$ HUBIK, Michal MATUS
a Jakub SKALA. Osobni rekordy si dale zaplavali: Gabriela BARTKOVA, Tereza CAGANKOVA, Kristyna HABLOVA,
Nikol LISSOVA, Nikola TEPLA, Oliver DOCKAL a Krystof TURZA.

Ziskem osmi medaili na mistrovstvich CR a se ¢tyimi klubovymi dorosteneckymi rekordy se rok 2018
fadi k tém povedené;j$im ro¢nim vysledkiim v osmdesatileté historii Plaveckého klubu Zlin, z.s..
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Lucie Schlosserova a Michaela Gogelova, vicemistryné a mistryné CR na 50m prsa dorostu

DruZstvo dorostu a dospélych




Alena Martinkova

hlavni trenérka sportovnich plaveckych trid

Rok 2018 - pro sportovni tfidy rok opét velmi pfiznivy. A to nejen po¢tem medaili z domacich i zahra-
ni¢nich zavodd a Uspéchem na Mistrovskych soutéZich, ale i tim, Ze jsme jiz 2. rok po sobé naplnili samostatnou
4. plaveckou tfidu. V soucasné dobé mame v sekci sportovnich tfid pfes 90 déti, ¢imZ uZ se blizime stavu pred
rozdélenim klubu (v roce 2011). O tom, Ze v plaveckych tfidach odvadime dobrou praci, svédc¢i i mnoZstvi preko-
nanych klubovych rekord - témér po kazdych zavodech se prepisuji tabulky. Letos to bylo celkem 58x! Postarali

se o to:

jana Pribylova (2005) — 18x
Marie Vydrova (2006) — 13x
Jan Tomastik (2004) — 7x
Lukds Klstka (2005) — 6x
Adam Jitikovsky (2005) — 4x
Miroslav Knedla (2005) — 4x
Izabela TomsG (2004) — 4x
David Kral (2005) — 1x

Jakub Prusenovsky (2004) — 1x

Navic Jané Pfibylové jen tésné utekl
rekord Ceské republiky na 100m PRSA — o 1 de-
setinu sekundy!

To vSe by nebylo mozné bez stabil-
niho tymu kvalifikovanych trenér, ktery stale
rozsifujeme o nové posily — v roce 2018 pfibyli
3 ,staronovi” trenéfi (Tomas Hladik, Tomas Od-
stréil, Zbynék Travenec) a jeden ,zbrusu novy“
(Ondra Jordan).

Kromé kolotoce zavo-
di — po celé CR, 2x Polsko, 4x Rakous-
ko - jsme stihli i jiné akce, bez kterych
by to nebylo Uplné ono - tdbora-
ky, soustfedéni na Plostiné, v Olomou-
ci a Zling, sjizdéni Vltavy, lyzafsky kurz

na Kohutce, Dusi¢kové bloudéni, radéni v Gala-
Xii.

To vée byl rok 2018 ve Sportovnich
plaveckych tfidach — individudlni sport v parté
kamaradu.

PLAVECKY KLUB ZLiN oznamuje:
Vstoupili jsme do roku v némz oslavime

80. vyroci zalozeni klubu

Po cely rok 2019 budou probihat akce
vztahujici se k vyroci zalozeni klubu.
Vse vyvrcholi v fijnu 2019 vyrocnim
setkanim. Udélejte si cas a sledujte
po cely rok nase informacni kanaly,

kde najdete podrobnosti.

- TéSime se na vas

www.zlinswim.cz .www._ta_cebook.com/pkzlin
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Kdy? pred sedmi lety Jirka Sup s Klarou Mannovou zakladali Klubové plavani, urité netusili jak velky
bude mit tato sekce v klubu ohlas, hlavné mezi rodi¢i a mladymi plavci. Prvotni ndpad byl nabidnout détem
do 15ti let, které nechtéji zavodné plavat ve sportovni tfidé, alternativu, kterd tu chybéla. Celé to snazeni béhem
par sezén vyrostlo v dobfe fungujici organismus nejen zdokonalovaciho plavani, ale sportu celkové. Jsme radi, Ze je
o nas zajem. Dlkazem toho je, Ze po Cervnovém vypsani pfihlasek na dalsi sezdnu, mame do 14 dnl naplnéno.
Mrzi nds, Ze se nedostane na vSechny zdjemce, ale brzdi nas predevsim omezeni v Sifi prondjmu bazénu. Myslim,
Ze personalné bychom navyseni poctu déti jiz zvladli. Nicméné i to, Ze v Klubovém plavani nemame uUplné kazdé-
ho, je ur¢itym positivem, protoZe pracujeme v naprosté vétsiné s détmi, které chtéji a trénink je bavi.

Na zaéatku roku, tedy v poloviné Sesté sezdny Klubového plavani jsme si zopakovali se svymi svérenci
ucast na maratonu Sri Chinmoy plavecké Sestihodinovky a uplavali 20,7 km. Pokracujeme v pondélnich trénin-
zich na délku 50m bazénu, zafazujeme plavani s pomuckami, klademe dtiraz na techniku i kondici a konec hodin
formou her je jiz samoziejmosti. Radi na konec sezény zavodime s pfipravkou i sportovnimi tfidami a lou¢ime se
tradi¢né spole¢nym tabordkem.

Sedmou sezénu zahajujeme posileni novymi trenéry a pomocniky. Novinkou jsou velmi oblibena stre-
decni cviceni jogy s Mgr. Pavlou Boudovou. Nékolik déti od nas z klubového plavéni plave se sportovni tfidou nebo
piimo preslo do sportovni plavecké tiidy na 1. ZS Emila Zatopka. Také jsme stalymi dodavateli novych cvicitelC
do plavecké pripravky z fad nasich odchovnact.

Ani starsi déti, které od nds odchazi, neprichazi o pohybovou aktivitu. Jiz tfi roky mohou pokracovat
se sportem u nas ve Sportovnim plavani. Tuto odnozZ Klubového plavani starSich déti vede jiz tfeti sezénu a stard
se o ni velmi dobfe nas olympionik Dan Malek.

Jsme radi, Ze jiz bezmala 7 let pracujeme s détmi, pro které je sport nedilnou soucasti béZného Zivota
a které jsou nam motivaci k neustalému zlepsovani.
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Stredecni cviceni jogy s Mgr. Pavlou Boudovou

Druzstvo klubového plavani na Sri Chinmoy plavecké Sestihodinovce
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Sotva jsme se stacili vzpamatovat po vanocnich prazdnindch, tak tady mame pololetni vysvédceni.
Pro nase nejmensi ze skupiny NEPLAVCI, to bylo jejich vibec prvni vysvédceni. Na tomto vysvédceni nenajdete
zndmky, ale Casy, které déti zaplavaly. Ve skupiné NEPLAVCI,to bylo 10m znakové a 10m kraulové nohy. Déti,
ze skupiny MIRNE POKROCILI zaplavali 25m znakové a kraulové nohy a 25m znak. Plavci ze skupiny POKROCILI
si vyzkouseli 25m znak, kraul a prsa.

Zacatkem Unora probéhl Pfebor plaveckého klubu Zlin pro Zaky t¥eti tfidy. Téchto zavodu se zucastnilo
42 déti. Zavodilo se na trati dlouhé 25m nebo 50m. Déti si mohly vybrat znak, kraul nebo prsa. Plavecky zpusob
motylek jim predvedli Zaci 4. sportovni tfidy plavani. O skvélou atmosféru se postarali rodice.

V bieznu se konaly zavody v Uherském Hradisti. Zavod se zGcastnilo 40 déti ze skupiny POKROCILI.
Zaplavaly si 25m kraul, 25m znak, 25m prsa. Ti nejSikovné;si plavci si pfivezli diplomy, ale vsichni si uZili baje¢né
chvilky po zavodech, kdyz se vyradili na atrakcich v akvaparku.

Plaveme, trénujeme, ale taky se bavime. Déti ze skupiny NEPLAVCI uZ umi hrat na rybare, honicky
s vysvobozenim, molekuly. Nové si vyzkousely vodni pdlo (snad to do konce $kolniho roku pochopi vsichni). Vodni
pélo bavilo i déti ze skupiny POKROCILI, ktef jej vyzkousely nejen v malé vodé, ale i v hloubce. Plavadci, ze skupiny
MIRNE POKROCILI plavali celou dobu na 25m bazéné na $itku. Od kvétna si jiz vyzkouseli, jak se plave na délku.
Budou to brzy potfebovat.

Plavecké zavody pro déti od 1. tfidy aZ po devataky ,Hastrmanovo odpoledne” probéhlo dne 10. 6.
2018. Pripravku doplnili i plavci z Klubového plavani a ¢ast zakud ze sportovnich tfid. Atmosféra vyborna, rozdalo
se spousta diplomu a medaili. Na konci $kolniho roku se rozdalo MOKRE VYSVEDCENI. A hurd na prazdniny.

Pfipravka ale o prazdninach neodpociva. Probéhly tfi turnusy letniho soustfedéni a zaplavalo si s nami
asi 96 déti. Tady bych rada podékovala vSem trenériim a instruktorim, ktefi se o déti béhem prazdnin starali. Bylo
to opravdu narocné. TakZze — dékuji, dékuji, dékuji.

V z&fi do pripravky pfisly nejen nové déti, ale i novi trenéfi. V prabéhu fijna i listopadu pilné trénuje-
me. Plavci ve skupiné POKROCILI si vyzkouseli své dovednosti pFi kontrolnich zdvodech na 25m znak a 25m kraul.

Konec kalendafniho roku se tradi¢né nese ve znameni blazince. NejdFiv se objevili ve vSech skupinach
Mikulds a certi a ve dnech 12. 12. a 13. 12.2018 probéhla MALA VANOCNI CENA PRIPRAVKY. Déti si vyplavaly
medaile v disciplinach 25m znak, 25m kraul, 25m prsa. Radost byla velika.

Posledni plavani pripravky v roce 2018 se konalo 21. 12. 2018. Bylo to VANOCNI PLAVANI S RODICI.
Rodice si nasli ¢as a pfisli si zaplavat se svymi détmi Stafety. Nebylo duleZité kdo vyhraje, ale hlavng, Ze jsme si to
vsichni uzili.

Dékuji vSem trenérim a cvicitellm za trpélivost, dobré ndpady pfi vyuce a preji jim hlavné hodné sil
do sezony 2019.

S heslem ,,Plavani nas bavi, pfijdte mezi nas” se louci Dita
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Pfiprava zdvodu nezahrnuje pouze ladéni formy zdvodnikd nebo chystani bazénu — ozvuceni, nata-
hovani specialnich drah, montaz protiskluzovych blokd, umélych stén a reklam, a dalSich nezbytnosti. Neméné
dulezitou slozkou je i sbor rozhodcich.

Pro kazdé zavody pofadané Plaveckym klubem Zlin je sklddan sbor proskolenych rozhodc¢ich. Na rozdil
od jinych sportl je u plavani potfebny velky a sehrany tym — od startérd, pres ¢asoméfice, cilové a obratkové
rozhoddi, az po kontrolory plaveckych zpusobU. Vse pod taktovkou vrchniho rozhodciho, ktery Fidi cely zavod.
Je tedy potreba zorganizovat tym aZ 32 rozhodcich dle délky bazénu a typu zavoda.

V roce 2018 jsme poradali 4 zavody:

. 20. 1. Plavecké trojutkani Zlina, Uherského Brodu a Uherského Hradisté
. 17. 6. SdruZeny oblastni prebor dospélych a dorostu

3 17.-18. 11. Podzimni krajsky prebor Zactva

. 24.—25.11. Vanocni cenu mésta Zlina

Aktualné klub eviduje 56 rozhodcich vé. nékolika kolegli z Kroméfize. V pribéhu let se v3ak ustalilo
jadro cca 25 rozhodcich, ktefi nechybi takika na Zadnych zdvodech. Viem tém, ktefi na zavody chodi pomahat,
patfi velky dik. Bez nich by zavodnici neméli zajistén kvalitni pribéh mitinku. Tym pracuje pravidelné i pod
vedenim FINA rozhodcich delegovanych Ceskym plaveckym svazem. Ti nékolikrat pochvalné uznali kvalitu celého
sboru.

Specialni podékovani vsak patii pani Alené Tenkové, kterd nechybéla na Zadnych zavodech po mnoho
let. Diky ni jsme vidy méli perfektné pfipravené startovni a vysledkové listiny.

V roce 2019 nas ekaji zejména ¢ervnové mistrovstvi Ceské republiky star$iho 7actva a v listopadu
Vanoéni cena, kterd opét bude soucasti Ceského pohdru a ponese se v duchu oslav 80 let od zaloZeni naseho
klubu.

Tésim se na shledanou na dalSich zavodech







HENDIKEP A NRDEJE
S ———
Druistvo télesné hendikepovanych plavcti v roce 2018

V uplynulém kalendarnim roce mélo druzstvo hendikepovanych plavci nucenou prestavku jak
z hlediska persondlnich tak kapacitnich. Nicméné v nové sezdné 2018/19 byla ¢innost sekce télesné hendikepo-
vanych plavcd obnovena. Opét plaveme kazdy ¢tvrtek od 18 do 19 hod. Trenérem hendikepu je zkuseny Lukas
Koufil, ktery se soucasné aktivné podili na tréninzich v pfipravce i klubovém plavani. Nebojte se a pfijdte mezi nas.

SK Berani Nadéje Zlin

Ani mentalné hendikepovani sportovci v roce 2018 nezahaleli. Kromé zapasG ve stolnim tenisu
také plavali, zGcastnili se tfech zavodl. V dubnu to byly zédvody v Hodoniné. Plaveckd konkurence byla velikd,
ale poctivy trénink zarodili ve vysledcich. Nase nejmladsi zavodnice Nela DivoSova bezkonkuren¢né obhajila prvni
misto jak na 50 m, tak na 25 m volnym zplisobem v Zenské kategorii. Mezi muzi tfeti misto obsadil Milan Hornak.
Ve Stafeté, kterou tvofili Milan Horndk, Bedfich Bulava a Patrik Kamas, Berani ziskali krasné prvni misto.

Na konci dubna probéhl jiz 28. roénik Mistrovstvi Ceské Republiky v plavani v Liberci. Z nasich sportov-
cl se této udalosti Uastnil JiFi Rychlik, ktery se bohuZel neumistil, Zdenék Dvorak, ktery vybojoval druhé misto
a Nela DivoSova ziskala také krasné tfeti misto.

25. - 28. 6. 2018 se nasi sportovci Gcastnili 12. Ceské letni specialni olympiady v Brné. V rdamci pla-
veckych soutézi bodovali Milan Horiak, ktery vybojoval tfeti misto na 50 m volny zpGsob i na 100 m prsa, Patrik
Kamas druhé misto na 100 m prsa a prvni misto na 50 m prsa.

O kvalitni trénink se stara pani Jana Koufilova. Velmi nadéjnou plavkyni, ktera trénuje i se zdravymi
plavci v Klubovém plavani, Nelu DivoSovou pfipravuje Lukas Koufil.

Nela DivoSova na zavodech v Hodoniné




PRIHLASKY:
posilejte na e-mail:
alena.martinkova@seznam.cz

5.- 9.8.2019

to kondni:
25 a 50m bazén
a prilehld sportovisté

lavecley KEMP
Porada Plavecky klub Zlin

Rroyzavodnifplavce ve véku cca 11-15 let

Ndpln: rozvoj a zdokonaleni plavecké techniky vSech plaveckych

ZpUsobu,
rozvoj kondice, obratnost a koordinace na suchu i ve vodé,
predndsky k plavecké technice, vyzivé a regeneraci

Pondéli: Kondice + rozvoj kraula, technika kraula

Utery: Kondice + rozvoj prsou, technika prsou

Stiteda: Kondice + rozvoj znaku, technika znaku

Ctvriek: Kondice + rozvoj motylka, technika motylka

Patek: Kondice + rozvoj polohovky + prechody a obrdtky

Ucast prislibili: PaedDr. Petr Pfikryl, Daniel Mdlek, Marcela Kubaléikovd,
Markéta Zvonkovd - Strapkovd, Zdenék Kasdlek a Petr Vabrousek!

Denni harmonogram:

7:30 - sraz, rozcvi¢eni

8:00-10:00 - voda I. édst

10:30-11:30 - télocviéna (Vertikon, trampoliny, Gym.hala, télocviéna)
12:00-13:00 - obéd

13:30-14:30 - predndska, video

14:30-16:00 - voda II. Cdst

Stravovdni: zajisténa svaéina, obéd, svaéina, pitny rezim

Poéet Uéastnikd: minimum 23, maximum 30, pfi nenaplnéni minimdlniho
po¢tu uéastniku se akce neuskuteéni.

Cena kempu:
3500 K¢ ¢lenové klubu PK Zlin, 3700 K¢ neélenové klubu

www.zlinswim.cz




KRATLCE OD BARAZENU
T —

Zlin potreti obhajil vitézstvi v plavecké soutézi mést

Minuly tyden ve stfedu 3. 10. 2018 probéhl 27. rocnik Plavecké soutéze mést, kterého se zucastnilo
celkem 21 mést a cca 8500 plavct z celé Ceské republiky, a kterou celorepublikové zastitila Ceska unie sportu.
S mirnym zpozdénim (moc Ucastnik( na séitani ;) zvefejiujeme vysledky 27.ro¢niku Plavecké soutéze mést,
ktera se uskutecnila 3.¥ijna 2018 na zlinské padesétce za organizace PLAVECKEHO KLUBU ZLiN, z.s., ve spolupraci
se STEZA Zlin, s.r.o.

Zlin opét jednoznacné zvitézil v kategorii mést nad 50 tisic obyvatel, kdyZ se celkem zucastnilo 650
ucastniku e Zlina a blizkého okoli, bodovy zisk pétistovky nejlepsich dle pravidel soutéze byl 11.802 bodd, tj. pra-
mér skoro 24 bod( na plavce, kdy maximalni poéet bodu dle tabulek s limity je 28 bod(, coZ ukazuje na vysokou
plaveckou dovednost zlinskych ucastnikd.

Zudastnili se jak plavci poradajiciho klubu v¢. trenérd a cvicitel(, tak Zaci sportovnich tfid Z§ Emila
Zatopka, studenti Gymnazia TGM i UTB, ale i Sirokd verejnost, ktera si jiz kazdoro¢ni méreni svych plaveckych sil
prvni fijnovou stfedu oblibila.

NejstarSimu ucastnikovi bylo 78 let, nejmladsi Gc¢astnice Celestynka méla 4 roky. Prvni plavci zahajovali
soutéz v Sest rano, posledni pak doplavali tésné pred devatou hodinou vecerni.

Kategorie C - mésta nad 50.000 obyvatel:
1. Zlin 11.802 b. (650 ucastnika)
2.Jihlava  8.406 b. (400 ucastnik)
3. Liberec  7.401b. (405 ucastnika)
4. Karvind  5.923 b. (526 ucastnika)
5. Hradec Kralové 1420 b. (75 ucastnikd)

Miroslav Rochovansky
mistopredseda vykonného vyboru

Eva Konigova
1 23. cervna 2018

Rok 2018 byl poznamenan velkou ztratou. Na
konci cervna nas, ve véku 78 let, navidy opustila dlouho-
letd trenérka a rozhod¢i Eva Konigovd, ktera byla v posled-
nich letech neodmyslitelné spjata s hendikepovanymi plavci
z Nadéje. Eva Konigova jako dobrovolnik trénovala klienty Nadéje
plavani neuvéritelnych 17 let.

Dokazala si k nim najit cestu, diky které ji klienti
i pracovnici NADEJE respektovali a obdivovali. Trpélivou, mnohdy ne-
lehkou a naro¢nou praci vychovala z klientll Nadéje sportovce, kte-
fi byli Gspésni nejen v narodnich soutézich, ale i na mezinarodnich
olympiadach.

Vénujme ji tichou vzpominku.



Inflormeress

Dita Knedlova
vedouci trenérka Pfipravky PK Zlin

T: 731 621 637
E: pripravka@zlinswim.cz

Alena Martinkova
vedouci trenérka ST a Zactva PK Zlin

T: 731 133 036

Eld[mu[m@w plavecke

SI@QSTREDENI

Pordadda Plavecky klub Zlin

Datum: 1. turnus 1.- 5.7.2019
2. turnus 8.-12.7.2019
3. turnus 15.-19.7.2019

O déti bude postardno kazdy vsedni den od 8:00 do 16:00

Ndplni tydenniho soustiedéni bude plavecky vycvik, sportovni ak-
tivity na stadionu nebo v pfirodé, pripadné v télocviéné, soutéze
a hry, vylety, navstéva aquaparku v Uherském Hradisti, Landacku
v Otrokovicich, tdbordk v okoli Zlina. V cené je stravovdni 3x den-
né véetné pitného rezimu, vstupy i doprava. O déti se budou starat
instruktofi Plaveckého klubu Zlin.

Cena soustiedéni:

2800 K¢ pro déti, které nejsou éleny PK Zlin

2600 K¢ pro éleny PK Zlin.

Pokud se soustfedéni budou Uéastnit sourozenci, pak druhy sou-

rozenec bude mit édstku snizenou (neélenové 2400K¢, élenové PK
Zlin 2200K¢)

Eleldneniclké prihléska bude pripravena v dubnu na www.zlinswim.cz

X
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